Referat fra generalforsamlingen 19. februar 2014 i Sjgrring Kultur- og Fritidscenter
Tilstede var 20 af klubbens medlemmer

Pkt 1. Valg af dirigent
Ole Bernth Jensen valgt

Pkt 2. Formandens beretning — herunder beretning fra udvalgene

Formandsberetning 2014

Klubben

Nordvest OK er med 72 medlemmer ikke en stor klub, men den er faktisk en gammel klub. Den 29. aug.
2013 var det 40 ar siden, den blev stiftet. Mange fra dengang er endnu med og aktive. Nye er kommet til,
og det er altid dejligt at kunne byde velkommen til nye medlemmer. Vores medlemmer kan hele tiden
holde sig ajour pa den altid opdaterede hjemmeside, og mange fra andre klubber har i arets lgb fundet vej
til vores ugentlige traeningslgb og de 8 Klubmesterskabslgb med EMIT tidtagning. Det er attraktivt at Igbe i
vores spandende skove, men o-kort skal tegnes og holdes ved lige. Henning Olesen kan maske ikke blive
ved med at overkomme det, selvom Hermann har overtaget Eshgj, Vandet og Vilsbgl. Vi har en meget stor
en stor udfordring: Hvordan far vi flere i gang med at tegne kort?

Flere medlemmer/synlighed?

Hvis vi skal forsaette med at vaere en aktiv klub, bliver vi ngdt til at fa flere medlemmer. Hvordan far vi flere
gerne unge/unge familier ind i klubben? For at fa gode idéer til udvikling af klubben afholdt vi i oktober en
klubaften med DOF’s breddekonsulent Gert Nielsen. Inden aftenen havde mange svaret pa Klub-o-meter
spgrgeskemaet. Som opfglgning blev der for nylig afholdt en Klubeftermiddag, hvor der blev orienteret om
Familie og Motionsorienterings projektet og om Find vej dagen den 5. april. Vi haber, at alle klubbens
medlemmer vil bakke op om initiativerne og ggre alt for at reklamere for vores dejlige familiesport pa
arbejdsplads og i familie- og vennekredsen.

Nordvest OK skal vaere mere synlig i de lokale medier forslar et af vores nye medlemmer. Det flotte Opfang
med spandende laesning og fine billeder star pa bibliotekerne i Thisted og Nykgbing. Vores lgb har i de
sidste ar vaeret pa Thy360.dk, i Nationalparkfolderen og i Ud i Naturen annoncen i Thisted Posten, Thisted
Dagblad og Morsg Folkeblad. Jeg synes, vi skal fglge radet om mere synlighed. Jeg tror det vil veere godt at
skrive flere mindre indlaeg til aviserne efter vores Igb med sma og store resultater. Er der nogen i klubben,
der har lyst til den opgave? Det behgver jo ikke vaere sekreteeren eller andre fra bestyrelsen.

Thisted er udvalgt som breddeidreetskommune, der bliver ansat en elite-, en breddeidraetskonsulent og i
samarbejde med DGl en forenings- og breddeidraetskonsulent og i den nye folkeskolelov skal der mere
aktivitet/idreet til eleverne. Hvad det betyder for vores klub er usikkert. | bestyrelsen har vi talt om, at det
er vigtig at bruge vores kraefter pa vores egne medlemmer og pa det vi ser som en mulighed for at give nye
medlemmer en o-oplevelse. Vi kan veere behjalplig med at lave skolekort, hvis der kommer henvendelse
fra skolerne, men vi skal ikke vaere en pasningsordning.

| den nye folder” Skoletilbud i Thisted Kommune” tilbyder klubben at lave orienteringslgb for de stgrre
klasser. Prisen for et sadan 2-3 timers arrangement er 1000 kr. + daekning af kgrselsudgifter. Folderen er
lavet pa initiativ af Nationalpark Thy, Thisted Kommune, Naturstyrelsen Thy og Museum Thy. Jeg har sagt
nej til at lave aktiviteter for daginstitutionsbgrn fra 3-5/6 ar. De er blevet oplyst om de faste poster i Eshgj
og Vilsbgl.



Samarbejdsaftaler mm.

Aftalen mellem Thisted Kommune og Nordvest Orienteringsklub om de faste poster i Eshgj udlgber den 1.
sept. 2014. Vi haber, at aftalen, der giver klubben 6000 kr. for en 3 ars periode, forleenges. Den nye skov,
som Naturstyrelsen har anlagt/ plantet i tilknytning til Eshgj er endnu sa ung, at det er for tidligt at seette
poster der Vi ved ikke, om det kommer til at betyde noget for aftalen, at omradet hgrer under bade
kommunen og Naturstyrelsen.

Aftalen mellem Nationalpark Thy, Naturstyrelsen Thy og Nordvest OK om Find ve]j posterne i Vilsbgl gaelder
fortsat. De fgrste 1500 foldere og senere 3000 er brugt. Der er sggt om 4000 nye foldere hos Nationalpark
Thy.

Samarbejdsaftalen omkring Thy Challenge fortsatte i 2013. Klubben far 120 kr. pr hold dog minimum 8000
kr. Der var tilmeldt 54 hold. Ifglge aftalen lavede klubben O-lgb i Bulbjerg, udsatte og indsamlede 34 poster,
assisterede ved start, afleeste brikker ved tjekposten i Nors og stod for tidtagning ved mal i Svankjaer. Flot,
at 3 af klubbens medlemmer pa 2 hold klarede alle strabadserne. Flere fra klubben hjalp og alle synes vist,
at det var en spandende dag. Vi regner med, at samarbejdet fortsaetter i ar, hvor Igbet planleegges til
lgrdag den 11.oktober. Maske er der flere fra klubben, der vil deltage i selve Igbet, og der er ogsa brug for
hjeelp med posterne, ved tjekposten og i mal.

For 9. gang lavede vi orienteringsbaner, denne gang i Bagsted Rende og i Stenbjerg, til Thy til lands, til
vands og i luften---Pa de lange baner var det DM, og der var ekstra udfordringer bl.a. skulle der Igbes O-lgb
i Bggsted Rende om natten. Der deltog 64 hold. Det blev som altid en god

dag og dejligt at opleve deltagerne fra Nordvest OK klare alle udfordringerne. | ar planleegges lgbet

til den 2. august, og mon ikke der stiller flere hold op fra klubben?

Disse extreme Igb giver ogsa synlighed for o-sporten, da orienteringslgb indgar som en del af Igbene. Vi har
da ogsa oplevet, at der er kommet nogle til vores traeningslgb for at laere noget mere om o-lgb.

Sponsorer.

Sparekassen har som hovedsponsor betalt 8.000 kr. Den 3-arige aftale skal genforhandles til april.

Vores kortsponsorer er fortsat: actiumplus+, Idealcombi, Thisted Bryghus, Dragsbaek Margarinefabrik,
Skoda og Sportigan pa Bggsted Rende, Stenbjerg, Tvorup @st, Tved, Vandet og Vilsbgl kortene. De har
ogsa faet en samlet annonce i Klubbladet. Til de abne Igb er der fremstillet sponsorskilte, som hanges pa
opslagstavlen pa staevnepladsen.

Bonuskortene til Sportigan kan ikke bruges mere. De vil gerne lave en klubaften, hvor vi kan kgbe med
rabat. Vi kan ogsa fa et godt tiloud pa tgj med logo.

Ansggningen til Thisted Forsikrings Lokalsikringspris om 12.600 kr. til anskaffelse af et klassesaet pa 30 stk.
EMIT brikker er igen blevet afslaet.

Lob i aret, der gik.

| 2013 afholdt vi 1. div. match i Bggsted Rende den 23. juni med 312 deltagere. Det nye kort, som Henning
havde tegnet efter mange mange timer i skoven fik sin debut til et abent Igb. Det blev en rigtig fin dag med
stor ros til korttegner, banelaegger og kiosken, ja til hele arrangementet.

2014 og fremover.

Den 22. juni afholdes Klitlgb i Hjardemal Klitplantage. Leif har talt med lodsejere , har fundet startsted og er
i gang med banelaegning. Vi haber pa mange deltagere ogsa som sidst pa de lange baner. Trenden med at
Igbe ekstrem skulle vaere en fordel for Klitlgbet.

Den 19 oktober arrangerer vi Nordjysk Dag i Nystrup Klitplantage. Bjarne er baneleegger og har fundet
startsted og er i gang med banelaegning. Leif er banekontrollant. Vi mangler en staevneleder og
steevnekontrollant. Der har ikke veeret nogen, der svarede pa mit god tiloud, men det kan nas endnul!.



| 2015 skal de lokale Skovkarle arrangere NJ-stafet den 14. maj sandsynligvis i Vilsbgl og den 20. sept. skal vi
afholde op/ned match 1./2. div.

| 2016 skal vi arrangere NJ-Lang den 22.april og nok ogsa Klitlgb i juni.

I 2017 skal vi sa afholde Paskelgb sammen med Mariagerfjord OK.

Resultater i 2013

Klubbens medlemmer har opnaet mange fine resultater til bl.a. DM lgb, Jysk-Fynsk Mesterskabslgb,
Nordjysk 2-dages, Paskelgb, Divisionsmatcher, NOU-Igb, Skawdyst og vi blev i 3.division, men sa havde vi
ogsa faet nogle af vores ret nye medlemmer med. Det var dejligt..

Tillykke til Klubmestrene 2013:
H—12 : Elias W. Vestergaard.
H 13-15: Jens Edsen

D 19 B: Birthe Mgller H 19 A : Henrik Overgaard
D 40: Mette Edsen H40 : Torben Karlshgj
D 50: JaneT.lJensen H50 : Leif Hansen

D 60: Dagmar Tang H60 : Erik Hedegaard

Tillykke til Signe, der har vaeret en del af Juniorelitens U18 gruppe 2013 og fortsat er det i 2014.

Vi gnsker for Signe, at skaderne er ved at vaere ovre og hendes ihaerdige traening vil give bonus.

Til rets Klubfest fik Susanne Karlshgj aktivitetspokalen. Til lykke til Susanne.

Der skal lyde en stor tak til alle klubmedlemmer for jeres indsats i 2013 og en tak til bestyrelsen for godt
samarbejde i det forlgbne ar.

Jane Thode Jensen

Beretning fra traenings- og skovudvalget
Saesonen 2013 har aktivitetsmaessigt lignet de foregdende ar med tre vintertraeningslgb i januar /
februar — efterfulgt af diverse traeningslgb samt 8 klubmesterskabslgb i perioden midt februar
frem til sasonafslutningen i november. Der har vaeret Igb bade om Igrdagen samt enkelte
torsdage i de lyse maneder.
Deltagerantallet ligger pa ca. 15-25 deltagere pr. Igb, sa der er plads til flere i skoven... De senere
ar har jeg Igbende faet afbud til baneleegger-opgaverne bade til TR-Igb / KM-Igb, sa det kan veaere
lidt af en udfordring at fa programmet til at na sammen med ugentlige traeningslgb /
klubmesterskabslgb fra februar til november. Jeg har derfor i samrad med bestyrelsen valgt fra
den kommende saeson at reducere antallet af klubmesterskabslgb fra 8 til 6 arlige Igb, hvoraf de
fire bedste er tzellende til det samlede resultat.
Kontakten med Skovdistriktet omkring skovtilladelserne har fungeret fint det seneste ar, hvor der
ikke har vaeret de store problemer med at fa skovtilladelser til vore klublgb.
Stor tak til banelaeggerne for gode og varierede baner i Ipbet af aret.

Henrik Overgaard



Beretning fra ungdomsudvalget/uddannelsesudvalget
Nordvest ungdom 2013

Man ma sige at vores ungdomsafd.er til at overskue:
Mikkel Tange

Karoline Tange

Elias Westergard

Amalie Westergard

Jens Edsen

Signe Edsen

Troels Krogh

Alligevel flotte resultater:

Nordjyske mester i HD 16; Karoline, Jens og Mikkel i vesterriss plantage
Jens og Signe udtaget til KUM. Pa sjelland

Jens vinder af H14 til Nordjysk lang i Bulbjerg

Signe vinder ad D 17-20 Nordjysk lang i Bulbjerg

Klubmestre: EliasiH 12, JensiH 15

Jens Edsen har deltaget i ul og u2 kursus weekender samt sommerlejr.

Signe har veeret fast pa landsholdet i u-18, dog skadet og ikke med til mange samlinger.

Det gar dog bedre efter operation i april sidste ar.

Sa hun er igen udtaget til truppen u-18 som fast udtaget og har veeret med til flere samlinger og
sidst en uge i Portugal.

Der har pga Signes skade ikke vaeret kgrt til TC traening de sidste ar, men bliver taget op igen til
foraret.

Uddannelse:
1 treening sammen med traeningslgb i vandet.
Vores ugentlige traeningslgb.
Deltag gerne i andre o-lgb end vores egne samt divisionsmatch!!
Kristian Edsen

Beretning fra PR- og blad udvalget

| det forlgbne ar har vi ikke vaeret sa gode til at fa NOK gjort synlig i de lokale medier.

Det skal blive bedre, specielt nar vores mal er at fa flere medlemmer. Vi vil derfor prgve at
involvere og opfordre klubbens medlemmer til at fa skrevet artikler, gerne med billeder, til vores
lokale medier.



Blad udvalget eller rettere Udvalget for Hiemmesiden og Klubbladet Opfanget, bestar af 3
medlemmer, Ole, Gerda og jeg, rollerne er fordelt, sa Ole tager sig af hjemmesiden, Gerda star for
at hente det trykte klubblad hos Sparekassen Thy og sende det ud til klubbens medlemmer og jeg
sgrger for klubbladet bliver gjort klar til trykning.
Indlaeggende til klubbladet kommer jo fra jer... medlemmer, og det der er forskellen pa Oles
hjemmeside og klubbladet er, at hjemmesiden er til de korte informationer, om hvad der sker her
og nu og klubbladet har de lidt laengere artikler fra nogle af de Isb medlemmerne har vaeret pa.
Det kan ogsa vaere andre indlaeg, som f.eks. Dagmars beskrivelse af dag som kiosk arbejder ved et
af vores steevner og i det sidste blad skrev jeg lidt om fordelene ved at Igbe i kuperet terrzaen.
Men der er plads til meget mere, og jeg er aben for modtagelse af nye ideer til hvad klubbladet
kan indeholde.
Man kan jo selvfglgelig ogsa diskutere om vi i det hele taget skal have et klubblad, nar vi nu har en
velfungerende hjemmeside, min mening er, at sa laenge vi kan fa bladet trykt, som en del af vores
sponsoraftale, i Sparekassen Thy, og jeg stadig synes det er sjovt at lave bladet, synes jeg vi skal
have det, da det netop giver plads til nogle lengere artikler og indlzeg.

Susanne Karlshgj

Beretning fra kortudvalget

Jeg startede i 2013, med at lave nogle rettelser i Senderherreds Plantage.Dernaest var det lige som
sidste ar, naesten udelukkende arbejde med Bggsted Rende kortet, det blev noget hektisk lige
inden Igbet, min konsulent Kai @. Laursen syntes at vi lige skulle n3, at fa et godkendelsesmaerke
pa, der var nogle ting han ville have rettet, og jeg leerte ogsa noget af ham, jeg blev godt tilfreds
med resultatet, jeg synes Igbet gik rigtig fint, jeg h@rte ingen der kretiserede kortet negativt,
Begsted Rende har i mange ar vaeret mit favoritomrade, jeg haber at vi far gleede af det mange
gange i fremtiden, det er zergerligt at der ikke er flere parkeringspladser, jeg mangler at ggre den
sydligste del faerdig, jeg er i stedet for, nu flyttet til Nystrup, da den skal bruges i ar.

| efteraret har jeg lavet nogle rettelser i Legindbjerge, det gor jeg efterhanden, nar jeg opdager
noget, som jeg synes skal ndres.

Hermann har fortsat arbejdet med Vilsbgl, Vandet og Eshgj i 2013, der har ogsa veeret nok at se til,
der bliver ved med at komme nye indhegninger, traeeerne vokser og vaelter hurtigere, end vi kan
felge med til at fa rettet.

Tak til dem der har hjulpet med kortegningen i 2013.
Henning Olesen

Beretning fra materiel

Der har i flere maneder vaeret problemer med belysningen i materiellageret og kaelderen pa grund
af fejl i installationen. Jeg har mattet kontakte Forvaltningen i Thisted Kommune for at fa det
rettet, f@r jeg kunne lave opteelling.

Der er kommet lidt nyt materiel til i Igbet af aret, bl. a. ekstra bord med bukke til kiosken og to
liggematter til bgrneparkering.

Vore to el-generatorer har veeret til eftersyn ved Hundahl Maskinforretning og skulle nu vaere klar
til de naeste par ar.



Det gamle szet til banepatryk og en gammel projektor, der ikke har veeret i brug i den tid jeg har
staet for lageret, vil jeg gerne have fjernet (kasseret) hvis bestyrelsen kan akceptere det, da de
tager en del plads i vores lille lagerrum.

Revideret materielliste er nu klar til hjemmesiden.

Erik Hedegaard

Beretning fra lgbstilmelder

Tilmeldinger 2013
| forhold til 2012 er antallet af tilmeldinger til abne Igb stort set uandret.

2009 2010 2011 2012 2013
Starter 316 335 328 323 325
Fordelt pa Igbere | 40 36 43 38 40

Udenlandske Igb er ikke talt med.
Som szadvanligt skyldes en stor del af starterne familien Edsen. De har tilsammen 91 af de
325starter, hvilket er 28 %. | 2012 var det 31%.

Top 10 listen ligner den fra sidste ar:

Starter Starter Starter Starter 2012 | Starter

2009 2010 2011 2013
Mette Edsen 23 26 27 24 31
Kristian Edsen 26 34 34 27 28
Jens Edsen 18 28 27 25 24
Hermann P. Jensen 14 19 14 19 24
Jane Thode Jensen 14 19 16 18 24
Henning Olesen 12 17 13 10 14
Steffen Alm 26 13
Henning Jgrgensen 15 9 14 13

Anna Jgrgensen 12

Else Roesgaard 11
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Dagmar Tange

Birthe Mgller

Signe Edsen 30 35 38 24
Lone M. Jensen 11
Leif Hansen 12 13 16 10

Ole Bernth Jensen

Susanne Karlshgj

Erik Hedegaard
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Morten Schigtt




Annette Mgller

Bjarne Krogh

Rasmus Thode Rask
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Peter Thode Loft

Christian Krogh 14

Maja Thode Rask

Lise Thode Schigtt 5

Troels Krogh 1

Flemming Sgvndal Nielsen

Hans Mgller

Henrik Overgaard

Mikkel Bruun Tange 6
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Karoline Bruun Tange

Regitse Hansen 3

Kathrine B. Jensen

Morten Lyngaard Pedersen
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Tove Marie Klemme

Amalie Wiirtz Vestergaard

Jan Wurtz Andersen

Lise Tange

Anders Grgn

Gunvor Grgn

Gerda Vangsgaard
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Flemming Vangsgaard

I alt 323 325

Hermann Jensen

Pkt 3. Fremlaeggelse og godkendelse af det reviderede regnskab
Regnskabet gennemgaet og godkendt

Pkt 4. Gennemgang af budget for ar 2014
Budget godkendt. Jane informerede om, at der er 5 emit enheder der skal udskiftes, sa belgbet
under anskaffelser bliver nok stgrre.

Pkt 5. Fastlaeggelse af kontingent
Uandret kontingent.

Pkt 6. Behandling af indkomne forslag
Ingen indkomne forslag.

Pkt 7. Valg af kasserer(lige ar)
Dagmar Tange genvalgt




Pkt 8. Valg af bestyrelse
Henrik Overgaard, Susanne Karlshgj, Kristian Edsen og Lone Jensen genvalgt.

Pkt 9. Valg af 2 suppleanter
Lise Tange og Mette Edsen genvalgt

Pkt 10. Valg af 2 revisorer
Gerda Vangsgaard og Bjarne Krogh genvalgt

Pkt 11. Valg af revisorsuppleant
Jorgen Ngrmglle genvalgt

Pkt 12. Eventuelt

Jane:

Vedrgrende malbanner — skal vi spgrge sparekassen Thy om et nyt malbanner i stedet for de
beachflag vi allerede har, nar vi nu skal til genforhandling af sponsoratet i april maned? Evt. nogle
beachflag der star mal pa.

Erik Hedegaard oplyser at det gamle banner er blevet vasket, og evt. kan bruges igen.

Vi blev enige om, at fortsaette med de beachflag vi allerede har.

Kristian:

Vedrgrende projekt “Familie og motionsorientering” — har haft kontakt til Igbeklubben i Thisted,
som vil bringe vores tilbud videre til medlemmerne. De er bestemt ikke afvisende overfor vores
tilbud. Oplaegget til Igbeklubbens medlemmer bliver 2 by orienteringslgb i Thisted i Igbet af marts
maned.

Alle Nordvest OK’s medlemmer er ogsa velkomne til disse Igb, jo flere jo bedre.

Vi skal huske omtale i avisen om arrangementerne.

Jens Roesgaard:

Paskelgb 2017 — hvad forventer man i overskud pa arrangementet?

Det er sveert at sige noget om, men maske 100.000 til deling mellem de 2 klubber, herfra skal nok
traekkes udgifter til tryk af kort.



